
Trainingsplan Winter 2011 Gültig vom 1.11.2011 - 31.03.2012
Montag 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00

Ebnet Halle 1

Ebnet Halle 2 Fd Fd Fd

Ebnet Halle 3 Fa Fa Fa

Immensee

Seematt 1

Seematt 2 Ec Ec Ec Juniorinnen Juniorinnen Juniorinnen

Merlischachen

Kunstrasen D D D Damen Damen Damen

Dienstag 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00

Ebnet Halle 1 Ea Ea Ea Cb Cb

Ebnet Halle 2 Ed Ed Ed B B

Ebnet Halle 3 Fd Fd Fd B B

Kraftraum Ebnet 1 / 2 1 / 2

Immensee Eb Eb Eb Dc Dc Dc 3 3 3 3

Seematt 1

Seematt 2

Merlischachen Fe Fe Fe Fe

Kunstrasen Ca / Sen. Ca / Sen. Ca / Sen. 1/2 1/2 1/2 1/2

Mittwoch 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00

Ebnet Halle 1 Ee/Mädchen Ee/Mädchen Ee/Mädchen Damen Damen Damen Damen

Ebnet Halle 2 Ee/Mädchen Ee/Mädchen

Ebnet Halle 3

Immensee

Seematt 1          

Seemat 2 Ca Ca Ca

Merlischachen

Kunstrasen E E E A / Vet A / Vet A / Vet 3. / 4. 3. / 4. 3. / 4. 

Donnerstag 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00

Ebnet Halle 1 Fc Fc Fc A A A
1 Woche FCK 1           
1 Woche Damen

1 Woche FCK 1           
1 Woche Damen

1 Woche FCK 1           
1 Woche Damen

Ebnet Halle 2 Da Da Da A A A
1 Woche FCK 1           
1 Woche Damen

1 Woche FCK 1           
1 Woche Damen

1 Woche FCK 1           
1 Woche Damen

Ebnet Halle 3 Da Da Da A A A
1 Woche FCK 1           
1 Woche Damen

1 Woche FCK 1           
1 Woche Damen

1 Woche FCK 1           
1 Woche Damen

Immensee

Seematt 1

Seematt 2 Db Db Db Sen/Vet Sen/Vet Sen/Vet

Merlischachen

Kunstrasen  B /  Cb  
Juniorinnen

 B /  Cb  
Juniorinnen

 B /  Cb  
Juniorinnen 1/2 1/2 1/2 1/2

Freitag 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30 22.00

Ebnet Halle 1

Ebnet Halle 2

Ebnet Halle 3

Immensee Juniorinnen Juniorinnen Juniorinnen 4 4 4 4

Seematt 1 Talente Talente Talente Talente

Seematt 2 Talente Talente Talente Talente

Merlischachen

Kunstrasen A-Jun A-Jun A-Jun

Samstag 9.00 9.30 10.00 10.30 11.00 11.30 12.00 12.30 13.00 13.30 14.00

Ebnet Halle 1

Ebnet Halle 2

Ebnet Halle 3

Seematt 1 C C C B B B

Seematt 2 C C C B B B

Dorfhalde

Die Turnhalle Ebnet kann an den freien Samstagen nach Anfrage Spiko benutzt werden

.

Während der Ferienzeit sind die Turnhallen geschlossen

Keine Trainings im Seematt am: 03.02.2011

Keine Trainings im Ebnet am: 19.11. 26.11. 03.12. 10.12. 17.12. 14.01. 21.01. 28.01. 10.03. 17.03.
Keine Trainings in Immensee am: 29.11., 06.12., 09.12.

Belegung nach Ansage

Belegung nach Ansage

Belegung nach Ansage


